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Guía para preparar tu reunión formativa



RESPONDER

encuentros

Contenido formativo
Guiar al adolescente a través de 
preguntas para que sea él quien 
descubra las respuestas.
Utilizar recursos para que sea 
experiencial.
Modelo de vida
Vida de santo o modelo de vida 
que ayuda a comprender que si es 
posible vivir aquello que se ha visto.
Palabra de Dios
¿Cómo responde Jesús? La Sagrada 
Escritura tiene respuestas a la vida 
del adolescente hoy.
Ilumina aquellas preguntas que se 
han venido respondiendo durante 
la sesión.

Dinámica vivencial y experiencial
Porque es para despertar el “hambre” 
del adolescente en este tema.
Reflexión
Para interiorizar la enseñanza de la 
dinámica y generar una disposición 
para la formación.
Confrontación
Llevar a la propia vida, confrontar al 
adolescente respecto a este tema con 
su vida, en su hoy.

DESPERTAR

CONVICCIONES Y DECISIONES

Inicio 

acogida

RECONEXIÓN

¿Cómo viviría “esto” un miembro del ECYD?

¿A qué convicciones llegaron (actitud)?

¿Qué decisión van a tomar? Propósito 
personal y en equipo (positivo, concreto 
y medible).


