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RESUMEN PRÁCTICO

Se les pasa un sobre cerrado a cada niño y se les dice que le hagan o le escriban 

todo lo que quieran menos romperlo. Aquí pueden descargar todo, alguna rabia, un 

sentimiento sobre alguien, pueden pensar en la persona que más mal les cae o que 

les ha hecho algo. Cuando todas lo hayan hecho hay que preguntarles cómo se 

sienten… y después que abran el sobre…  y saquen lo que hay dentro. Habrá una 

imagen de Jesús toda arrugada dañada.

Aquí pueden retomar la frase que dice Jesús: “Lo que le hicieron a uno de estos mis 

hermanos más pequeños, a mí me lo hicieron.” (Mateo 25)

Cada persona merece mi atención.

Hay mucha gente en mi alrededor que tiene problemas, pero no me doy 

cuenta porque ni siquiera les presto atención.

Jesús está en cada persona, incluso en las que me caen mal. Me llama a 

darles su amor como lo hacía él, verlo a Él en ellos.

Jesús veía las necesidades profundas (no sólo materiales) de la gente y se 

compadecía. Él se acercó a los pobres y excluidos, y se identificaba con ellos. 

Estamos llamados a ser buenos samaritanos como lo ha sido Jesús. 

Para poder ver las necesidades de los demás necesito cuidar la bondad de 

mi corazón.
Bondad significa ver lo bueno que hay en el otro y perdonar lo malo. Muchos 

juicios buenos me vuelven más comprensivo y dispuesto a ayudar. Jesús dijo que 

mis juicios de los demás serán la medida de mi propio juicio. No quiero ser uno 

más que critica lo malo, sino ser el héroe que cambia el mundo con su bondad.

Los Necesitados



El responsable divide a los niños en grupos de 2-3 niños máximo. Se les pide que 

cada uno tenga un lápiz. Se les reparte el cuestionario de “Gente invisible” para que 

lo rellenen. Hay que aclarar que cada grupo tiene que entrevistar a un auxiliar, a una 

señora del casino… diferente. Cuando terminan las entrevistas se reúnen de nuevo 

¿Qué cosas nuevas aprendieron de la gente? ¿Qué es lo que más les impresionó?

Para más información puedes hacer click en el siguiente Link

Extras

Cuestionario a la “gente invisible”:

1. Ir con el jardinero: 

Pregúntale su nombre Si está casado, ¿cuántos hijos tiene? ¿Qué es lo que 

más le gusta de su trabajo? ¿Qué es lo que no le gusta? ¿Tiene alguna 

intención por la que quiere que recemos? 

1. Una de las señoras de la limpieza : 

¿A qué hora entra a trabajar? ¿A qué hora sale? ¿A qué hora llega a su 

casa? ¿Qué hace aquí durante el tiempo que trabaja? ¿Está casada? 

¿Cuántos hijos tiene? ¿Qué es lo más difícil o cansado de su trabajo? 

¿Tiene alguna intención por la que quiere que recemos? 

1. Una de las señoras de la librería:

¿A qué hora entra a trabajar? ¿A qué hora sale? ¿A qué hora llega a su 

casa? ¿Qué hace aquí durante el tiempo que trabaja? ¿Está casada? 

¿Cuántos hijos tiene? ¿Qué es lo más difícil o cansado de su trabajo? 

¿Tiene alguna intención por la que quiere que recemos? 

1. Ve con un sacerdote: 

¿Cuántos hermanos tiene? ¿Cuándo se ordenó sacerdote? ¿Qué es lo que 

más le gusta de ser sacerdote? ¿Qué es lo que menos le gusta de ser 

sacerdote? 

1. Jesús: Ir a la capilla a responder esto. 

¿Qué es lo que más le lastima? ¿Qué creen que es lo que más le gusta? 

Cantarle una canción para acompañarle.

http://www.ecydchile.cl/wp-content/uploads/2019/03/Los-necesitados.pdf

